YnyrcTBo 3a npunpeMy NanujeHara 3a OpajHu TeCT
ontepehema rirykoszom (OI'TT)

> Ilpe u3Bohema Tecra MAalMjEeHT HE CME Ja C€ M3JIaKe HHTECH3UBHUM
(HM3UYKUM aKTHBHOCTHMA

> [Ilammjent Tpeba na Oyae Ha HopMaiaHO] UcxpaHH (He Mame on 150rp.
VIJBEHUX XUJpaTa) y TOKY 3 JaHa mpe u3Bohema Tecta

> Ilamujent Tpeba na MpeKWHE ca Yy3UMameM JIEKOBa Kao IITO Cy
KOPTUKOCTEPOUIN U JUYPETUIH (y JOTOBOPY ca JEKapoM), jep yTHdy Ha
MeTaboM3aM riIyKose

» Tect ce wu3Bomu Yyjyrpy, mociae 10-14 catu HohHoOr riaagoBama
(103BOJBEHO je y3uMame BOJIE U He3acnaljeHor 4aja)

> 3a BpeMe TecTa manujeHt Tpeda Ja Mupyje, 1a He MyIIH, 1a He jede H 1a
He nuje

> Bpeme Tpajama Tecta je o 120 1o 180 munyTa

YyTcTBO 32 NpunpeMy namujeHara 3a JHeBHU MPOoPuI
IMKeMHuje

Heomnxoano je rinanoBame o Hajmawme 10 catu. Ilocne y3umama npBor y3opka KpBU
(0 muHyT) KOjU je Ha rIamHO (HA TalITe), MAIMjEHT y3UMa JIEKOBE, JOPYUYKyje H
HapeHa /iBa caTa MpPOBOAM Yy IeTHH. TadHo 2 caTa o AOpydKa, y3uMa ce JIpyrd
y3opak kpBu (120. MUHYT).

YnyrcTBo 3a npunpeMy nanujenara 3za ogpehusame INR-a

AHTHKOArynaHTHa Tepamnuja ce He cMe y3eTHu npe Bahema kpBu. Ilpemopyka je nma
CE OBU JICKOBH My y MONMOAHEBHUM YaCOBHUMA.



